
　　　　

7 年 2 月 3 日

あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
法人の地域交流行事：盆踊り会・夏まつり（夏）　屋台イベント「昼店」（秋）　・こども園との交流イベント「でんでん」（秋）
遠足・買い物・公共交通機関を使った外出・調理イベント・その他季節に応じたイベント活動。市内の放課後等デイサービス事業所との合同交流活動

家族支援
・保護者様（きょうだい含む）の相談に応じた、困りごとへの助言。面談。
・障がいの特性に合わせた、家庭環境への助言

移行支援
・ライフステージの切り替えを見据えた、将来に向けた準備
・放課後児童クラブ等への移行、地域行事への参加交流に向けた支援等

地域支援・地域連携

・社会見学
・小学校とのケース会議開催。各種関係機関への情報提供。
・同市内の放課後等デイサービス事業所との連携（連絡会）
・地域活動支援センターのご利用者や、大学生との交流活動

職員の質の向上
法人の人財育成プログラムに則り、キャリアアップの為の各種研修制度あり。
OJT・OFF-JT　SD（自己啓発：資格取得制度）　問題解決手法研修
専門スキル研修　その他、法人内共通研修　法令研修全般

支　援　内　容

本
人
支
援

・定期的な流れとして、来所時の挨拶・荷物の片付け・連絡帳の提出・検温等、基本的な習慣育成を促します。（生活習慣・基本的生活スキル）
・決まった時間に小集団の活動スケジュールを設け、自由時間・他者との共同時間の区切り等、時間感覚を養います。（生活のマネジメントスキル）
・活動の境目に手洗いを促し、清潔・感染症予防への意識づけを行います。（健康状態の維持・改善）

・音楽に合わせた身体を動かす活動や遊び、ルール設定に伴う運動を行います。（感覚の活用　運動・動作の基本的技能の向上）
・グラウンドやホールを利用しての身体を大きく使う活動や、制作やゲームを通した手先を使う活動等、身体の機能を感じられる活動を行います。（身体移動能力・感覚の活用）

・集団での活動参加を通じて、他者との関わりや適切な行動形成を図ります。（認知の特性についての理解と対応）
・季節の変化への興味など感性形成を構築するため、調理や外出を行います。（認知・行動）
・外出活動等を通して、社会でのマナーを学ぶ場を設けます。（外部環境の適切な認知・行動の習得）

・毎日「はじまりの会」や「おわりの会」を行い、他者との言語コミュニケーションを図ります。（コミュニケーションの基礎的能力の向上）
・設定活動の終わりには、各自ふりかえりの機会を設け、気持ちを表出する練習や相手の話を聞くことを行います。（言語の受容と表出）
・友達同士でのやりとり時等、適切な言葉かけや態度の練習を行います。（コミュニケーション手段の選択と活用）

・遊びを通じて集団で行動する機会、役割分担をする機会を設けます。　（他者との関わり（人間関係）の形成　自己理解と行動の調整）
・遊びを通じてルールを理解する機会、他者との協力をする機会を設けます。（社会性の発達）
・友達との交流を通して、他者との関係性のとり方、感情との向き合い方等を学びます。（情緒の安定　社会性の発達）
・集団遊びや地域イベントを通じ、交流の機会を設けます。（仲間づくりと集団への参加）

法人（事業所）理念
１　私たちは「四天王寺開祖聖徳太子が帰依(きえ)された仏教の精神に基づき人の幸せをよろこびとして福祉社会の実現を目指します」
２　私たちは「良質で信頼されるサービスを誠実に提供し安心して暮らせる地域(まち)づくりに貢献します」
３　私たちは「人の尊厳と主体的な生活を守るとともに常に安全なサービス提供に努めます」

支援方針

私たちは「育ちの芽吹きを支援する」という使命のもと、子どもたちが将来健やかに育ち、充実した豊かな社会生活を送ることが出来る様に、一人ひとりに応じた支援を実施していきます。
①こどもの育ちの充実
　ソーシャルスキルトレーニングの考えに基づき、一人ひとりの日常生活における社会性・コミュニケーションスキルの向上の中心とした発達支援を行います。
　「楽しい」「できた」の経験の積重ねを大切に、安心して挑戦できる場の提供と、自信に繋がる小集団活動を提供します。
　日々、異なる設定活動（プログラム）を準備し、こども達による自己決定の「やってみよう」と感じる内容を目指しています。
②家族への支援
　子どもにとって大切な家庭が安らぎの場となるように、家族の不安に寄り添いながら、子どもの暮らしと育ちを考えます。
③地域とのつながり
　子どもと家族の意向を確認し、地域と連携し交流を行います。
④地域への支援
　地域の関係機関や他の事業所等との連携を行い、こどもと家族が包括的に支えられ、安心して暮らせる地域づくりに貢献します。

営業時間
　・平日　 　　4：30～17：30　　　・土曜　　　 9：45～16：00
　・長期休暇　10：45～17：30

送迎実施の有無
　送迎の場所については応相談
　迎えは、児童発達支援事業のバスへの乗車可

事業所名
放課後等デイサービス
（四天王寺悲田院児童発達支援センター） 支援プログラム 作成日


