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梅のつぼみがほころび、春の訪れが待ち遠しい季節と

なりました。みなさま、お変わりございませんか。

2月といえば、節分やバレンタインなど、楽しいイベン

トが盛りだくさんですね。寒さや乾燥が気になる時期で

すが、風邪等に負けず、体調管理に気をつけながら、一

日一日を大切に元気に過ごしていきたいと思います。

初詣に行ってきました！

3階桜では、1月15日、16日の2日間にわたり、道明寺天満宮へ初詣に行き

ました！天候にも恵まれ、晴れやかな気持ちで全員そろって参拝する事が

出来ました。今年は巳年ですね！へびは、古くからさまざまな意味を持つ

生き物としてとらえられてきました。不気味に感じたり苦手意識を持つ方も

いる一方で、金運や繁栄をもたらす縁起物としても広く知られています。

「今年は巳年か～」「金運良いかな？」等、ご入居者同士でも話が弾み、楽

しい時間を過ごしていただきました。今年も良い一年になりますように☆



☆理美容

J＆C ・・・2月27日（木）
LEON・・・2月14日（木）

2月の予定

☆ひだまり喫茶

火、木・・・14：00～16：00

アイスクリームレク

2階桜では、アイスクリームレクリエーションを行

いました！それぞれお好きな味を選び、アイスク

リームメーカーにセットすると、自動で出てくるア

イスクリームに皆さま驚かれていました。

暖かい部屋で食べるアイスクリームは格別で、

大変喜んでいただけました！

☆売店（さくらんぼ）

月、水・・・9:30～11:30
火・・・10:30～11:30
金・・・13:30～16:30

是非アクセス

してみて下さい

何かございましたら、お気軽にこちらまでお電話ください

四天王寺悲田院 特養（直通） 072-957-7512


